~ O ESTUDO DE TORA

A Base da Vida Judaica

povo judeu ha muito tempo é chamado de “O Povo do Livro”. De fato, uma das caracteristicas
que identificam o Judaismo é que os judeus de todos os tempos e de todas as classes sociais
se dedicam ao estudo de Tora com profundidade e entusiasmo, sem motivos financeiros ou

académicos dissimulados. Esta dedicacao ao estudo provavelmente nunca foi encontrada em
nenhuma outra sociedade. Uma vez que a Tora é o plano do mundo, o seu estudo é a base de
toda a vida judaica.

Esta aula tratara dos seguintes temas essenciais:
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Por que o estudo de Tora é considerado essencial para a vida judaica?
O que noés esperamos conseguir através do estudo de Tora?
Que efeito o estudo de Tora pode ter sobre a minha personalidade?

E se eu sentir que eu nao nasci para estudar Tord ou o seu estudo for muito dificil
para mim?

Por que a Tora enfatiza muito o mandamento de estudar incessantemente sem
nunca “se formar™?

Sintese da Aula:

Secao 1.

Secao 1I.

Secao III.

Secao IV.

Secao V.

Participando da Criacao do Universo

Parte A. A Tora Como o Plano do Universo

Parte B. O Papel do Estudo de Tora no Processo Continuo de Criacao
Parte C. A Tord Traz Santidade ao Mundo

Parte D. Etica de Tora: Um Guia de Moralidade para o Mundo

Parte E. A Tord Contém Toda a Sabedoria do Mundo

O Estudo de Tora como uma Perpetuacao da Revelacao no Monte Sinai

O Estudo de Tora: A Base da Vida Judaica

Parte A. Sabendo Como Viver como um Judeu
Parte B. Entendendo a Logica Por Tras das Mitzvot
Parte C. Criando um Relacionamento com Deus

Educando a Si Mesmo (ou A Arte de se Tornar um Mensch)
Todos Podem Estudar Tora?
Parte A. O Estudo de Tord é para Todos

Parte B. O Estudo de Tora Nao é S6 para Intelectuais
Parte C. Recomendacodes Para Ser Bem-Sucedido no Estudo de Tora

1 Principios Basicos



O ESTUDO DE TORA

SECAQ 1. PARTICIPANDO DA CRIACAO DO UNIVERSO

Quando Deus criou o mundo, Ele olhou para a Tora e a usou como o plano da criacdo do universo. Todo
o propésito da Criacdo é o estudo de Tora. Isto é o que sustenta o mundo. Quando nés estudamos Tora

e trabalhamos para nos aperfeicoarmos, nés nos tornamos parceiros de Deus na Criacio. A Tord que nos
estudamos infunde no mundo santidade, nos ajuda a tomar decisdes morais e éticas de forma cuidadosa e é a
nossa fonte essencial de sabedoria.

PARTE A. A TORA COMO O PLANO DO UNIVERSO

Deus criou este mundo com um plano especifico para a elevacao espiritual. Este plano esta incluido na Tora.
Portanto, cada detalhe na Criacéo corresponde e ¢ analogo a algo na Tora.

Rashi, Mishlei (Provérbios) 9:1 — Deus usou a Sua sabedoria para criar o mundo.

“A sabedoria construiu a sua casa” — Deus criou o DY IR 149D 33 TIOMA P S mnon
mundo usando sabedoria.

Mishlei Rabati, cap. 9 — A “sabedoria” mencionada neste versiculo é especificamente a sabedoria
da Tora.

“A sabedoria construiu a sua casa” — isto é uma NS 59 S TMAE 1“0 T Mipon”
referéncia a Tora, [com] a qual [Ele] criou todo o
universo.

Zohar, Truma 161a — Deus olhou para a Tora e criou o mundo de acordo com ela.

Quando Deus criou o universo, Ele olhou para a NT21 NN 772 Do00N T XD 4P X3 T
Tora e o criou [baseado no que estava escrito nelal. N5Y 9308 NTINDY NDDY

Foi através da Tora que o mundo foi criado.

PARTE B. O PAPEL DO ESTUDO DE TORA NO PROCESSO CONTINUO DE CRIACAO

Nos vimos que a Tora é o plano do mundo. Como isto é relevante para nés agora que o mundo ja foi criado?

1.

Rabino Chaim Volozhin, Nefesh HaChaim 4:11 — Ja que a Tora é o plano e a origem deste
mundo, a dedicacdo constante em Tora é necessaria para o mundo continuar existindo.

Portanto, a fonte principal de vida, luz e existéncia D210 IR D DB DN DA DY NG
de todos os mundos ¢é a dedicacao do povo judeu JINTD 713 DOPOW MRINYSD P9 I 103 BY
ao estudo de Tora.

Ib. — Ao estudar Tor4, a pessoa se torna parceira de Deus na criacao do mundo.

E, por este motivo, os Sabios ensinam que quem TN POWN SoW M MY P53 17N 199
estuda Tord sem segundas intencoes é considerado 315 HIW TP 919395, 30 NI b
um “companheiro”. O significado disto é ST 5 Y DR NI 03, TN
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que ele é um parceiro, um companheiro de Deus, 090 poya
por assim dizer, facilitando a continuidade do

mundo através do estudo de Tora [ou seja, assim

como Deus criou e mantém o mundo através da

Tora, da mesma forma, faz a pessoa que estuda

Tora].

PARTE C. A TORA TRAZ SANTIDADE AO MUNDO

1. Talmud Bavli (Talmud Babilonico), Brachot 6a — Quem estuda Tora traz a Presenca de Deus
para o mundo.

De onde nos sabemos que a Shechind (Presenca WO POV TNNI POWN 3P TAR 1IORY 13D

Divina) se encontra inclusive com uma pessoa AR PN W DD Pl (XD :3 TIDY) TN
que se senta e estuda Tora? Porque o versiculo “ PP '[’5& RIIN DY

diz: “Aonde quer que eu permita que o Meu nome
seja mencionado, Eu irei até ti e te abencoarei”
(Shemot/Exodo 20:21).

Quando nos vemos uma mesa, embora ela pareca ser estatica, na verdade, ela é composta de milhoes de
moléculas microscopicas se movendo em grande velocidade. Por tras da vida, ha muito mais do que nods
podemos ver! Isto ndo se aplica somente ao mundo fisico, mas também ao ambito espiritual — existem muitos
“mundos” de espiritualidade. O estudo de Tora traz santidade e bencao tanto para o mundo fisico, quanto para
0 espiritual.

2. Rabino Chaim Volozhin, Nefesh HaChaim 4:11 — O estudo de Tora traz santidade e bencao para

o mundo.
A bencao que nos dizemos [depois de ler a Tord] TIPS “139N3 Y3 o5 MY S5y D993 BN
¢ “[Deus] implantou vida eterna dentro de noés”, 19,5731 M35 M0 YD 75 AN T
como uma planta que é plantada com a intencao N9 A9 593 LT TN DR BN DN

de dar frutos e, desta forma, trazer bondade ao b3 5173 TN A9 TR MDD . D

mundo. Da mesma forma, se nds sustentarmos a

) ’ = Smwn
Tora com toda a nossa forca, como é necessario,
nos traremos abundancia de santidade, bencao e
luz [espiritual] para todos os mundos.

3. Ib. 4:30 — A Tora traz santidade eterna para o mundo.

Qualquer lugar que a Tora ilumina com a sua luz N PO MO DI 5, MR I SaN
e santidade inclusive s6 uma vez, sera eterna e TN ,15 tate) Dbuy TRNTR,ONN DYD TR
constantemente sagrado. IR T

PARTE D. ETICA DE TORA: UM GUIA DE MORALIDADE PARA O MUNDO

O desenvolvimento ético do mundo foi extremamente influenciado pelo povo judeu, cuja ética e valores siao
extraidos diretamente da Tora.
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1.

Paul Johnson, A History Of The Jews (Uma Historia dos Judeus), p. 585 — A influéncia da Tora
na humanidade.

Certamente, o mundo sem os judeus seria completamente diferente. A humanidade poderia, ao final, se
deparar com todas as ideias judaicas. Mas nos nao podemos ter certeza. Todas as grandes descobertas
conceituais do intelecto humano parecem ser 6bvias e inevitaveis uma vez que elas foram reveladas,
mas é necessario uma genialidade especial para formula-las pela primeira vez. Os judeus tinham este
talento.

A eles, nos devemos as ideias de:

* Igualdade diante da lei — tanto divina, quanto humana,
* Asantidade da vida e a dignidade do ser humano;

» A consciéncia individual e de redencao pessoal;

* A consciéncia coletiva e de responsabilidade social;

e Paz como um ideal abstrato e

* Amor como a base da justica

e muitas outras ideias que constituem os componentes morais basicos da mente humana. Sem os judeus,
o mundo poderia ser um lugar muito mais vazio.

Vamos destacar as fontes de alguns dos conceitos mencionados acima:

Vaikra (Levitico) 19:15 — A ideia de igualdade diante da lei, tanto divina, quanto humana.

Nao cometa injustica no julgamento... Nao P83 ;51T 3D 70 KO hEwna Dy wyn ND
favoreca um homem rico. Com justica, julgue o teu SRy ewn
companheiro.

Bereshit (Génese) 9:6 — A santidade da vida.

Quem derrama sangue de um homem, pelo homem Do 05%3 %3 JOWS T DTN DINT DT oW
o0 seu sangue sera derramado, pois na Imagem de DTN IN T

Deus, [Ele] criou o homem.

Devarim (Deuterondomio) 15:7 — Consciéncia coletiva e responsabilidade social.

Nao endureca o teu coracao e nio feche a tua mao ANTTPAND T 0N PIOPD NS -i:;b IIN IR NS
para o teu irmao pobre. a

Rambam (Maimoénides), Fim de Hilchot Chanuka — Paz como um ideal.

Quéo grande € a paz! Toda a Tord foi dada para 093 ohw eyS M amnn Saw obws DT
trazer paz ao mundo.

O impacto do povo judeu na sociedade, baseado na ética da Tord, é conhecido mesmo pelos chefes de
estado:
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2. John Adams, 2° Presidente dos Estados Unidos, citado em “What Did They Think Of The
Jews?” (“O Que Eles Achavam Sobre os Judeus?”) por Allan Gould — A contribuicao dos judeus

para a civilizacao.

Eu insisto que os Hebreus contribuiram mais para civilizar do que qualquer outra nacéo... O destino

determinou que os judeus seriam o instrumento essencial para civilizar as nagoes.

Embora John Adams tenha argumentado que a contribuicao dos judeus para a civilizacao se deva ao “destino”,
nos sabemos que isto ndo é uma casualidade. A nossa moralidade e contribuicdo para o mundo neste aspecto

sdo baseadas na sabedoria Divina.

3. Houston Smith, The Religions Of Man (As Religioes do Homem), p. 258 — Os judeus introduziram
Deus ao mundo, um Deus Divino e moral, Que se importa com as suas criacoes.

E aqui que nés chegamos ao triunfo maximo do pensamento judaico. Nao no seu monoteismo

propriamente dito, mas no caréter que ele atribuiu ao Deus que ele descobriu ser Unico. Os gregos, 0s

romanos, os sirios e a maior parte dos povos mediterraneos afirmaram duas coisas sobre o carater dos seus

deuses. Em primeiro lugar, os deuses tendem a ser amorais. Em segundo lugar, em relacao ao homem,
eles sio predominantemente indiferentes. Os judeus mudaram o pensamento dos seus contemporaneos
em ambos os pontos. Enquanto os deuses do Olimpo incessantemente procuram mulheres bonitas,

o Deus do Sinai protege vitvas e o6rfaos. Enquanto o Anu da Mesopotamia e o El de Banan estavam
distantes, Deus esta no Sinai, tirando o seu povo da escraviddo, procurando os seus exilios solitarios,
melancolicos na Babilonia. Deus ¢ um Deus da virtude, Cuja bondade ¢ eterna e Cuja misericordia esta

sobre todas as Suas Criacoes.

PARTE E. A TORA CONTEM TODA A SABEDORIA DO MUNDO

O estudo de Tora nao refuta outras areas de conhecimento. Pelo contrario, muitas outras areas de sabedoria sdo
encontradas na Tora. Ela contém sabedoria de tudo que existe no universo. Consequentemente, quem domina

toda a Tora compreende muitas outras areas de conhecimento.

1. Pirkei Avot (Ftica dos Nossos Pais) 5:22 — A Tora contém toda a sabedoria.

Aprofunde-se mais e mais [na Tora], e continue a
se aprofundar nela, pois tudo esta nela.

13779997 13 oM 2 en

2. Mabharal, Derech HaChaim, ib. — Toda a sabedoria do mundo esta concentrada na Tora porque

Deus criou o mundo olhando a Tora.

Isto precisa de uma explicacdo: o que significa
“pois ha tudo nela”. Como ela [a Tora] contém
tudo? Esta [ideia] esta aludida no Midrash: “Deus
olhou para a Tora e criou o mundo” (Bereshit
Rabd, cap. 1)... Deus criou o mundo de acordo
com a ordem da Tord, de forma que tudo o que
acontece no mundo segue a ordem da Tora... Este
é o significado [do Midrash] que Deus olhou para
a Tor4 e criou o mundo, pois a ordem do mundo
segue a ordem da Tora. Este é o significado [da
Mishnal: “Aprofunde-se na Tora, pois ha tudo

TARY 537 7N RIBI PN LIPD P 7 93T
Y L. (RUD 949) WA 19T T 3T .3 0T
DY, IND TV DT NN NI NN 20 T4apn
T3 DY TP O TR W 9T AMPN ITD

NI21 702 30 Y TN T LN TN
i Rarilin i ieki7/a kunlish inieliniEelapiiy
03 Y WWRD DD ,13 DT 13 IO MNY
Y7700 N, TINISIAT TT0 D3 W NI

ST TV .. TNIITOTT 0 DIRSY T OO
N177 507 09 K31, DTN 70 N 179507 10 8w

S
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nela,” ou seja, quando a pessoa se aprofunda nos
significados profundos da Tora, ela pode chegar a
entender todo o universo, ja que tudo que ocorre
no universo é oriundo da Tord, ou seja, tudo vem
da Tora, que é o manifesto para o homem.

3. Rabino Dr. Akiva Tatz, Anatomy of a Search (Anatomia de uma Busca), p. 38-39 — O estudo de
Tora permeia também outras areas.

Quem estuda Tora por ela mesma, sem nenhum interesse pessoal, tem o mérito de ter sabedoria em
“muitas coisas”. A parte do intelecto e do carater, um estudo profundo de Tord propicia sabedoria sobre
a réplica da Tora, que é o universo. Que tipo de sabedoria? Eu trarei somente de um exemplo, da
area médica, embora eu pessoalmente tenha vivenciado maravilhas em virias ocasides enquanto eu
trabalhava na area médica em contato com gedolei Tora.

O grande Chazon Ish se tornou famoso pelo seu conhecimento em assuntos médicos, embora ele nao
tivesse nenhuma educacdo médica formal. Em um caso muito conhecido, uma mée levou o seu filho ao
Chazon Ish porque ele foi diagnosticado com um tumor fatal no cérebro. Eles decidiram operar, embora
a tentativa fosse perigosa porque um acesso seguro ao tumor pareceria ser praticamente impossivel. O
Chazon Ish deu ao menino uma brachd, disse a mae que tudo correria bem e deu a ela uma figura que
ele desenhou para o neurocirurgiao em questao. A figura indicava uma abordagem cirurgica e técnica da
operacdo. A maioria dos médicos néo gostariam que lhe dissessem o que fazer, especialmente cirurgioes,
e especialmente por rabinos, mas a mae fez como o Chazon Ish lhe disse e apresentou a figura. O
neurocirurgido olhou a figura e imediatamente admitiu que esta representava a unica possibilidade de
uma cirurgia bem-sucedida. O tumor foi removido e 0 menino se recuperou. Posteriormente, o cirurgido
fez o seguinte comentario a um amigo de um dos meus professores: “Que o Chazon Ish sabe mais Tora
do que eu, eu entendo. Mas como ele sabe mais neurocirurgia do que eu?”

A Tora também oferece um modelo ético para nao judeus: os sete mandamentos de Noach. Eles sdo identificados
em Sanhedrin 56a como: (1) estabelecer um sistema judicial e as seguintes proibicdes: (2) amaldicoar Deus, (3)
idolatria, (4) relacionamentos sexuais proibidos, (5) assassinato e suicidio, (6) roubo e (7) comer um membro
cortado de um animal vivo.

TEMAS CENTRAIS DA SECAO I:

7~ Deus olhou para a Tora e a usou como um plano para a criacao do mundo. Ele criou o mundo com
um plano especifico para a sua elevacao. Este plano é colocado na pratica quando os seres humanos
se empenham no estudo de Tora e se esforcam para aplica-lo. Ao trazer o mundo ao seu objetivo (ou
seja, através do estudo de Tora), as pessoas se tornam parceiros de Deus na Criacao.

7~ Estudar Tora é o que traz santidade ao mundo. Deus reside em lugares onde ha o estudo de Tora.

7 A Tora é o codigo ético da lei, que por varias geracdes serviu como um guia de moralidade em
um mundo cheio de desafios. Embora, a primeira vista, parece que outras infraestruturas estao
sustentando o mundo (comércio, tecnologia, politica), na verdade, ¢ a Tora que sustenta todos os
outros sistemas.
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SECAO II. O ESTUDO DE TORA COMO UMA
PERPETUACAO DA REVELACAO NO MONTE SINAI

No Monte Sinai, Deus Se revelou para todo o povo judeu (aproximadamente 2,5 milhdes de pessoas) e deu
para eles a Tora. Deus “fala” conosco através da Tora. Cada vez que um judeu aprende Tora, ele esta revivendo

esta conexao com Deus.

1.

Cuide-se e proteja-se muito para que tu nao
esquecas o que os teus olhos viram [no Monte
Sinai] e que eles ndo saiam da tua consciéncia
durante todos os dias da tua vida, e ensine-os para
os teus filhos e para os filhos dos teus filhos [o que
ocorreu no| dia que tu estiveste diante de Deus
no Sinai.

Quem se absorve no estudo de Tora é considerado
como se estivesse no Monte Sinai a cada dia,
recebendo a Tora.

O Rabino Iohoshua ben Levi ensinou: “Quem
ensina ao seu filho Tora é considerado como se
tivesse recebido a Tora do Monte Sinai. Nos
aprendemos isto dos versiculos acima, pois esta
escrito: ‘Ensine-os aos teus filhos e aos filhos
dos teus filhos’ e imediatamente em seguida esta
escrito: ‘O dia que tu estiveste diante de Deus no

2%

Sinai.” [A justaposicdo dos conceitos de ensinar
para o filho e de estar no Monte Sinai nos ensinam

que eles estao conectados.]

Devarim 4:9-10 — A Tora ordena que nds nos lembremos do episodio no Sinai eternamente.

D377 1IN DWW 1D TND D3 MW 0 1w P
DOYTIM T 1 55 732510 10 191 IV INT WN
TPON 41395 DTy N oY . 73 25 Tiab
2N

Zohar, Chukat 159b — Em qualquer ponto da historia, os judeus podem voltar a0 momento no
Monte Sinai ao estudarem Tora.

NN ROP 52 DR 198D RIPIND DTOWNT IND
NIPIR 5301 0D

Talmud Bavli, Brachot 21b — Cada ato de estudo de Tora é um desdobramento da Revelacao no
Sinai.

770 1835 05 55015 13y 037 N
TN, AN I 7230 YRS 07 POV 0Yn
TR DY I3 20 “aa 33 b ooy
“37M3 PPN 712305 oy

4. Rabino Chaim Volozhin, Nefesh HaChaim 4:14 — Cada palavra de estudo de Tora pronunciada

Toda [a Tora] esta [incluida na] palavra de Deus
a Moshe no Sinai, [incluindo] a pergunta que um
aluno jovem em algum momento perguntara para
0 seu professor. Quem se ocupa [com o estudo de
Tora], cada palavra [que ele diz] é como se Deus
pronunciasse isto da Sua boca, por assim dizer,
e é considerado como se ele tivesse acabado de
recebé-la agora da boca de Deus no Sinai.

foi profetizada na Tora que Deus deu a Moshe (Moisés) no Sinai.

0 1DRY P03 TBD T35 YD TMIND Do
DINTY Y2 0P DN..1370 DR 1P TRonw
IN FIA8M W AN N0 593,73 pow
0P NI WM .. 5130 T35 YO WN Nand

JBW T YER DD Rapn
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SECAO II1. O ESTUDO DE TORA: A BASE DA VIDA JUDAICA

“... O estudo de Tora para um leigo nao o promove na sua carreira ou faz aumentar a sua renda. Mesmo os
Rabinos ou os estudantes geniais continuam estudando durante todas as suas vidas. Por que nao é suficiente
‘se qualificar’ e depois parar de estudar? Por que a Tora coloca tanta énfase no mandamento de estudar
ininterruptamente?

A explicacao mais simples e 6bvia é o aspecto pratico de estudar Tora para observar adequadamente a lei da
Tora. No entanto, é evidente que a obrigacdo vai muito além de saber a aplicacdo pratica da lei judaica. Nos
estudamos as leis que sao relevantes, bem como aquelas que nao tém aplicacdo direta hoje em dia, como as leis
do Templo. No6s estudamos a origem e as fontes das leis. Nos inclusive estudamos opinides que nao sao aceitas
como a palavra final da lei. N6s estudamos filosofia, misticismo e o texto da Tora.

De acordo com o ponto de vista judaico, o propédsito da existéncia é para os seres humanos criarem um
relacionamento com Deus. Para que um relacionamento seja significativo e proximo, os dois lados devem ser
compativeis. Nos criamos esta compatibilidade com Deus imitando as Suas acoes e caracteristicas. Através
da realizacio dos mandamentos da Tord, nos aprendemos a agir como Deus age. Ao aprimorar as nossas
caracteristicas, nds nos tornamos similares a Deus no ambito do Seu carater... No entanto, compatibilidade
total somente pode ser alcancada quando o intelecto também ¢ desenvolvido adequadamente, quando nos
aprendemos a pensar como Deus” (Rabino Mordechai Becher, Gateway to Judaism (Portdo do Judaismo,
p.411-412).

PARTE A. SABENDO COMO VIVER COMO UM JUDEU

Um judeu tem responsabilidades consigo mesmo, com a sua comunidade e com Deus. Ha diferentes mitzvot
voltadas para cada uma destas responsabilidades. Aprender Tora e estudar sobre estas mitzvot nos permite
colocar em pratica estas responsabilidades.

1. Devarim 5:1 — Observancia adequada das mitzvot s6 é possivel através de um estudo de Tora
rigoroso e sério.

Moshe chamou todo Israel e disse para eles: DI’ DTN N ORI 59 5K Twn RPN
“Escute, Israel, as leis e decretos que eu estou 927 9008 MWK DPODWIT NINY DRI DN SR
falando com vocés hoje. Estudem-nos e cuidem do “ DMYS DALY DI DATHY DYE DININD

seu cumprimento.”

2. Rambam, Hilchot Talmud Tora (Leis do Estudo de Tora) 3:3 — O estudo de Tora é a mitzva mais
importante porque ela nos ensina como agir.

Nzo ha uma mitzva que é como a mitzva do estudo THD P RO 1910 5B D53 msn o PN
de Tora. O estudo de Tora é equivalente a todas as 1513 T 59 T A b KON A b
mitzvot juntas. A razdo para isto é que o estudo YD S 8 TSI

leva a pratica.

3. Ramchal (Rabino Moshe Chaim Luzzatto), Derech Hashem (O Caminho de Deus) 4:2:1 — Sem
estudo de Tora, a pessoa nao saberia como agir.

O estudo de Tora é uma necessidade evidente. Sem SR IO 505 A PIY KT 0 Tmbn 13

ele, é impossivel servir a Deus, pois se a pessoa nao 180 NI 0 U NS DN O SYT SN DD WwWON

sabe o que ela deve fazer, como ela pode fazé-lo? MY PN, T
o )
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O objetivo do estudo de Tora é agir corretamente, mas é impossivel agir corretamente sem o estudo profundo
de Tora. Os dois sao inseparaveis. Uma mitzva é uma concretizacdo da Tora. Ela expressa e mantém a sabedoria
que nos absorvemos através do estudo de Tora.

4. Rabino Chaim de Volozhin, Nefesh HaChaim, 4:30 — Estudar Tora deve ser feito junto com o
cumprimento de mitzvot.

Esta ideia pode ser percebida no versiculo: “Pois N TN TIRH 9300 3093 PayT 7t 03 10
uma mitzva é uma vela, e a Tora é a luz.” Uma vela I 550 MR DN TR 15 PRY BT P
nio é uma luz independente. Ela simplesmente PR 53 725 A DOYA DI N2 PRI

serve como uma forma de manter e expressar a luz SN DY 75D 9...0005 PN 3 141 555 i

T NN 12 WROD IANAAR 193 937 PN
12000 853 IR BT 12 DR POy e

que vem do fogo. A mitzva é a vela que mantém a
chama da Tora... Por outro lado, somente estudar
Tora sem cumprir mitzvot também nao tem valor,
pois a luz da Tora ndo tera nada para segura-la,
assim como uma chama nao pode existir sem um
pavio...

A halachd, a lei judaica, traduz os ideais da Tora em um comportamento concreto.

5. Rabino Joseph B. Soloveitchik, Halakhic Man (O Homem Halachico), A Sociedade de Publicacao
Judaica dos Estados Unidos, Filadélfia, 1983, p. 19 — A halacha é o padrio ideal que a realidade
deve ser medida.

Quando o homem halachico [aquele que segue a lei judaica] entra em contato a realidade, ele vem com
a sua Tord, dada a ele no Monte Sinai, na mao... A sua abordagem comeca com uma criacio mental e
conclui com uma criacdo real... A esséncia da halacha, que foi recebida de Deus, consiste em criar um
mundo ideal e reconhecer o relacionamento entre 0 mundo ideal e 0 nosso ambiente concreto em todas
as suas manifestacoes visiveis e estruturas latentes. Nao ha fendmeno, entidade ou objeto neste mundo
concreto que a halacha [preexistente] nao aborda com o seu padrao ideal.

PARTE B. ENTENDENDO A LOGICA POR TRAS DAS MITZVOT

E possivel ser “orientado” sobre como agir. Sem o estudo de Tord, no entanto, as nossas a¢des seriam vazias.
Quando apoiadas pelo entendimento proveniente do estudo profundo de Tora, as nossas acoes tomam uma
nova dimensao. As mitzvot se tornam vividas e com propdsito.

1. Rambam, Hilchot Meila 8:8 — E importante entender a 16gica por tras dos mandamentos.

E adequado que a pessoa reflita sobre as leis da YO ITRI T HBWHI PIANTD DIRD MR
Tora sagrada e saiba os seus objetivos da melhor ar2 05 oy Ao

forma possivel.

2. Vilna Gaon, Mishlei 19:2 — Sem entender os mandamentos, a pessoa perde o incentivo de
observa-los.

“Nao ter sabedoria nao é bom para a alma” — isto TP DTN DN 00 — “91 8D WO IYT RS2 DY
significa que se uma pessoa so faz mitzvot sem as MIH TS, RS TN PO IR I8
acompanhar de estudo de Tor4, isto ndo sera bom WO I PN D, N WH T 93
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para a sua alma. Isto é chamado de fazer mitzvot Relisini 853 TP WM YTV PN DD,
de forma que “néo ter sabedoria ndo é bom para a

alma.” A sua alma nao tera prazer em fazer mitzvot,
ja que ele ndo conhece a sua logica e as faz sem
entusiasmo.

3. Rabino David of Karlin, prefacio a Piskei Halachot — Estudar ajuda a alcancar uma compreensao
intrinseca do que a pessoa esta fazendo.

Sem estudar [Tora], é impossivel chegar ao S99 Ty S 055 R RS TS SN
cumprimento das mitzvot sem uma compreensao JPIRY S5 D

intrinseca e um reconhecimento auténtico do que
a pessoa esta fazendo.

PARTE C. CRIANDO UM RELACIONAMENTO COM DEUS

Estudar Tora nos permite alcancar o objetivo essencial da nossa existéncia — criar um relacionamento com Deus.
N6s aprendemos sobre Deus o quanto é¢ humanamente possivel para que nés possamos nos conectar com Ele.

1. Devarim 6:5-6 — A fonte do mandamento de estudar Tora.

Amaras o Eterno, o teu Deus com todo o teu 55993 o3 5593 1:35 551 7’P5N = 1IN 130N
coracdo e com toda a tua alma e com todos os 559 DY IR N TN TONT 29T P TIND
teus recursos. E estas palavras que Eu estou te -1

ensinando hoje devem estar no teu coragao.

2. Rashi, ib. — Estudar Tora é a forma de conhecer Deus.

[O segundo versiculo é uma explicacio do AN 90 TINHY TONT DT 1Y 2308 D

estas palavras que eu estou te ensinando hoje

estejam no teu coracdo,” pois, ao fazé-lo [ou seja,
estudando Tora] vocé conhece Deus e segue os
Seus caminhos.

3. Rabino Avigdor Miller, Shaarei Ora, p. 37 — O proposito do estudo de Tora é para nos ajudar a
entender Deus (o quanto for humanamente possivel).

A Tora nos pede que nos emulemos a Deus. Parte 0 TS S H1Tam v Tadn a0 Tndna
desta obrigacdo é modelar a nossa propria mente D227 UR 15973 105 DI8D DD DX, 1Y T
‘E tn“’jle“o conforme os Pensartr}emosdde ]t)e;s. 05 75 I I, TN 9373 PP TS

Sté © UM Tazao para & [mportanicia e estudar VI R T AT IR 749p Sw nyT

e se aprofundar na Tora — como um esforco para e o X g
entender a Vontade de Deus e fazer a nossa propria SHEDEZIT) PALIS 2P/ 2 ool 1 122
1IN 0,95 TNT RTINS AW 10 v

vontade refletir a Dele. Quando alguém realiza

isto, mesmo as suas reacdes naturais refletirdo a DN INRW 7D WK MBI KT8 74P
Vontade de Deus. O que Deus ama, ele ama. O D3 KW P37 RO ‘T 70 1D N R 43P
que Deus odeia, ele odeia. O que é repulsivo para DPYI W DIND G703 DINDY 1 10

Deus, também é repulsivo para ele.
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4. Ramchal, Derech Hashem 4:2:2 — Ao estudarmos Tora, nés nos conectamos com uma realidade
espiritual que é o que ha de mais proximo possivel da esséncia de Deus.

Entre as emanacoes que Deus emite sobre as 0092 -nmb iR hraralebidislizatahisislistutal L)b::

MY TIVOWITT S IOy NN IYDw
NS TWONY 71 590 7Y 9 I N
RSIW WONY 75 IO RIT 39, DS
TN T2 oW TN NS P MINSH
ORI R, TN OYD DION PYD 1o
DIBNT PRI BR 19901 11300 WA TN PO
WD N2 PIPI INT PO N WP NN WP
ST RN 5o

Suas criaturas, ha uma emanacao que esta em um
nivel mais alto do que as outras. Esta emanacao
¢ 0 que ha de mais proximo possivel da esséncia
do Proprio Deus e da Sua grandeza e esplendor.
E através desta emanacio que Ele concede a Sua
honra sobre as suas criaturas. Deus associou esta
emanacdo com algo que Ele criou claramente para
este proposito, e isto € a Tora.

O que significa se tornar mais proximo de Deus?

5. 1Ib. 1:4:9 — Deus compos um texto que tem a capacidade de nos aproximar Dele quando ele é
estudado adequadamente.

Entre os meios que Deus nos concedeu para nos
aproximarmos Dele, ha um que é mais elevado do
que todo o resto. Este meio é o estudo de Tora. Ele
consiste em duas partes: a primeira é ler e entender
a Tora e a segunda é compreender a Tora com
mais profundidade. Com a Sua bondade, Deus
compds um texto de acordo com a Sua sabedoria,
que Ele nos presenteou. Esta é a Tora (ou seja, os
Cinco Livros de Moisés), bem como os livros dos
profetas que a seguiram. Estes textos possuem
uma caracteristica especial, ou seja, quando
a pessoa os 1é com santidade e pureza e com a
intencao adequada — para cumprir a Vontade de
Deus — ela sera imbuida com uma grande elevacao
e um grande nivel de perfeicdo. Da mesma forma,
quando a pessoa se empenha para entender o
conteudo destes livros, bem como acompanhar as
explicacoes que Deus nos apresentou, ela alcancara
um nivel de perfeicdo apds o outro.

Todos estes recursos que Deus nos deu para nos
aproximarmos Dele proporcionam néao s6 a quem
os utiliza grandeza, mas afetam todo o universo.
Todo o mundo é elevado através dos esforcos da
pessoa. E isto ocorre especialmente em relacdo ao
estudo de Tora.

TEMAS CENTRAIS DA SECAO I1I:

MY T3 DN N5 103 TN SYIHN DIBN
DP29PM DOYRINT IRY 5913 7Oy 1neTow
JNPM WA RITLANN TIH00 NI, PON DTN
DYMA3 PR LTS AT NPAA3 0N
0137 7130 15 M 1T0MA 137 M 0.1
950 553171 135 DI0IY 1 DM TR 1D
D277 IONDAY , DN 0D YNNI N
SV I TR DN Y DY P TeNT
W OBYY W P ISOM WY N 0T 0N
M 1IN T D1 e mvhy oyn 0T Sy
O Pon uh 0BY M DY Imana S
LIBW Sy S s 000 1R

MY DTN P 70 0T 8D, D3Iy 0N Do
1593 1150 NN NS ROR NS YN
Ran)isn R R eRi>n) Nuipiutiszasle pitintatytiomlam

7= Estudar Tora nos permite cumprir mitzvot. Ainda assim, nés também devemos entender a logica por
tras delas. Do contrario, inevitavelmente nos s6 cumpririamos as mitzvot mecanicamente.
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7~ Embora o proposito do estudo de Tora seja para cumprir as mitzvot, nés também estudamos sobre
as mitzvot que nao sao aplicaveis hoje em dia (por exemplo, as leis de tzaarat, as leis relativas ao
servico do Templo, etc.) porque o estudo de Tora tem valor por si mesmo.

7 A pessoa nunca “se forma” no estudo de Tora porque ela se constitui em um processo continuo de
se aproximar de Deus. E porque Deus é Infinito, quantidade alguma de Tora nunca sera suficiente.
Portanto, o estudo de Tora é uma missao continua, para toda a vida.

SECAO IV. EDUCANDO A SI MESMO (OU A ARTE DE SE
TORNAR UM MENSCH)

No mundo de hoje, “educacao” se trata de adquirir conhecimento necessario para ganhar sustento ou promover
uma carreira. Graduar-se “com honras” significa que o aluno atingiu um desempenho académico alto. Néo
existe um plano de estudos voltado para a formacédo de um bom carater e uma conduta moral.

No pensamento judaico, no entanto, sucesso académico é secundario ao crescimento pessoal e desenvolvimento
moral. Nos ndo aspiramos estudar somente pelo desenvolvimento intelectual ou para promover as nossas
carreiras, mas com o proposito de nos tornarmos pessoas melhores. Infelizmente, é muito comum encontrar
pessoas com uma grande capacidade intelectual que fazem concessdes morais. Neste ambiente intelectual,
ndo é de se surpreender que hajam pessoas que buscam honestidade, integridade e uma sensibilidade interna
voltada para significado e propésito.

O estudo de Tora é completamente diferente. Desde jovens, as criancas sio educadas para incorporar o que
elas aprendem no dia-a-dia das suas vidas. Ao invés de assumir a postura de “faca o que eu digo e ndo o que eu
faco” tao predominante no pensamento secular, no Judaismo, pensamento e acao sao inseparaveis.

Se o progresso de uma crianca é acompanhado em ortografia e aritmética, mas nao na construcao do seu
carater, ela chega a conclusao que somente os primeiros sio importantes. Portanto, a educacao de Tora inclui
educacao para a vida em geral, amizades, casamento, em resumo, para tudo, pois a Tora é tudo” (Rabino Dr.
Akiva Tatz, Anatomy of a Search (Anatomia de uma Busca), p. 35-36).

1. Bereshit 5:1 — Todo mundo quer ser uma pessoa auténtica. A Tora nos mostra como.

Este € o livro dos anais do homem. DRI AT 990 Tt

2. Ramban (Nachmanides), ib. — Toda a Tora é uma descricao de como os seres humanos devem
se desenvolver.

Segundo o meu ponto de vista, toda a Tora esta 25D 519 TMA 59 0 TN 595 1T YT e
aludida neste versiculo porque toda a Tora se trata DR T

dos anais do homem.

3. Rabino Elazar Menachem Man Shach, Machshevet Mussar, p. 99 — O homem é um ser complexo
que deve almejar se cercar de todos os valores da Tora.

A Tora nos da uma descricdo do que é a imagem NI R 5, DTG D MNT N DORWH AN
real da humanidade, de quem merece receber o S NI T UDIR DTN NI SINES D19 1) DN
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titulo de “homem”. O “homem” é o maior titulo
que alguém pode receber! Como nos tornamos
merecedores deste titulo? “Este é o livro de historia
do homem!”

Um ser humano completo é o que abarca todas as
mitzvot, todas as qualidades e todos os valores que
a Tora ensina.

O ESTUDO DE TORA

T 2DTN NI DY03P PRI N NI 7oV
“IDTNT MM 9D

DD 551 3599 RIT MR RIT OSWE DINT
LSTIDM 5 Y ANSIT MOYHE S Ign
DRI DI D DINONST

O Rabino Zev Leff conta que um professor de filosofia uma vez foi trazido diante do comité de ética da
universidade por fazer concessdes desonrosas na sua vida pessoal com um dos seus alunos. Quando foi
questionado como um professor de filosofia poderia ensinar uma coisa na sua aula e se comportar de forma
diferente na sua vida privada, ele respondeu: “O professor de matematica leva o seu triangulo para casa a
noite?” Em contraste nitido, o estudo de Tora nao é uma atividade “académica”. Nao ha separacao entre o que a
pessoa estuda e o que ela se empenha em praticar. O objetivo é estudar para integrar as ideias e ideais da Tora
N0 NOSSO Ser para aprimorar o Nosso carater.

Ib. p. 101 — Tudo na Tora é relevante para as nossas vidas.

Cada versiculo, cada tema na Tord é para ensinar
algo. Mesmo algo que nao esta incluido como um
mandamento — “Faca ou ndo faca tal e tal” — esta
l4 para ensinar algo. A Tord é chamada de “Torat
Chaim”, a Tora da vida. Isto significa que nao ha
prazer maior do que quando a pessoa é capaz de
estudar uma parte da Tord e ver que ela é relevante,
que ela faz sentido... Ha tanta perversidade
no mundo — roubo, assassinato e todo tipo de
comportamento corrupto. A Tora, por outro lado,
¢ a Tora da vida. Ela ensina o homem a viver
corretamente.

Uma harmonia maravilhosa entre a sabedoria e
a acdo, conhecimento e atos caracteriza todos os
grandes Sabios do povo judeu até hoje em dia...
O sinal eterno que a Presenca Divina esta no povo
judeu é a existéncia de pessoas grandes [gdolei
Isroel] em cada geracdo, pessoas que alcancaram
altos niveis de exceléncia em Tora e atos... Esta
combinacdo maravilhosa de genialidade com
integridade ¢ uma marca de distin¢cao dos gdolei
Isroel. Paralelamente aos seus legados intelectuais —
como a sua abordagem especial ao estudo de Tora
e os regulamentos em questoes da lei judaica,

13

59 . 71155 MRk — 703 TANow TwIsY P1oD o
TIDI IO WNRY 7D AR, THPD X3 77903 300 0
70 W WD, 070 AN N MO, 80T
TN DPTD TS DTN 1T Y. 0000 S
DP9 TN NI WM PIDD TR NI WND
O2W... SIIH0 N3D 7810V MO W DN
TR 5 MR 1920 K91 19 0 TV P
b DM AMD N ANOM.. WA My
Runt\iaBautaplakuniis

Como o Rambam escreve em Hilchot Teshuva 5:2, cada pessoa tem o potencial de se tornar tao integra quanto
Moshe Rabeinu. Os nossos lideres de Tora siao os nossos modelos exemplares na nossa busca pela grandeza.

5. Rabino Shlomo Wolbe, Alei Shur, vol. I, p. 57 — Modelos exemplares judeus se destacam tanto
em estudo de Tora, quanto em crescimento pessoal.

DN DIPOND DWYHT THonT P2 IR MTNN
DML DAMNT PINNR TV ONI? 10 9 5o
Dy DRI NI, ORI I IPOWY T8I
TIPR... T WT 203 YT N0 W T

SR ODITS 0 NI MPTR IMIN W Tt KO0

[alaiipie)s) ,TI53 DI — I DAY 733
WK IPWYD -0 ONPR D uR — 153
IDIND TR ATIAY TIT NN PRV 05D INN s

LTI T OR MaTpnn
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nos podemos ver os seus legados éticos. Cada um
deles enriqueceram o povo judeu com uma nova
abordagem de servir a Deus.

O que segue sao alguns exemplos:

O Rabino Shlomo Zalman Auerbach, que viveu em Jerusalém até a sua morte, em 1995, era visto como a
principal autoridade do seu tempo em assuntos relacionados a lei judaica.

6. Nisson Wolpin, Torah Lives (A Tora Vive), p. 38 — A bondade do Rabino Shlomo Zalman
Auerbach.

Durante o [periodo de luto] depois da sua morte, uma nova dimensao do [Rabino Auerbach] foi
revelada, envolvendo milhares de historias pessoais de tzdakd e chessed desconhecidas até entao. Ele
casou intimeros 6rfaos e pagou para as comemoracoes dos seus casamentos. Ele sustentou financeira e
moralmente muitas viavas jovens... Os jornais religiosos estavam cheios de relatos incriveis da sua ajuda
a pobres, senhores e doentes... Todos estes atos de bondade eram parte do seu empenho em Tora, um
sentimento de obrigacdo, como um homem que cada pensamento era influenciado pela halacha.

Outro grandioso sébio de Talmud e halacha era o Rabino Moshe Feinstein, que faleceu em 1986. A seguinte
historia ilustra a sua humildade:

As velas de Shabat sao acesas consideravelmente antes do Shabat comecar e, embora a mulher que acendeu
velas deve comecar a observar as leis de Shabat imediatamente, 0 mesmo néo se aplica em relacao aos homens.
O Rabino Feinstein viajava uma distancia de cinco minutos entre a sua casa e a sinagoga de carro um pouco
antes do inicio do Shabat. Isto ndo agradou a um dos residentes locais, que enviou uma carta “explicando”
ao maior perito em halacha da geracdo que o que ele estava fazendo era inadequado. Ao invés de colocar este
homem atrevido no seu lugar, o Rabino Feinstein o agradeceu e decidiu seguir o seu conselho, a despeito do
fato que a halachd o favorecia. Veja abaixo a resposta do Rabino Feinstein.

7. Rabino Moshe Feinstein, Igros Moshe, Orach Chaim 1:96 — A humildade do Rabino Moshe

Feinstein.
Eu estou feliz que voceé aproveitou a oportunidade AR MEH 075 1Y DY TN TND T
para cumprir a mitzva de criticar. Deus me livre by PORAR 1M 24pib 11 A MR YT D5
que eu estaria chateado com vocé! Com a ajuda AN NP I FEST AW T YON NS TONT

de Deus, eu ndo viajarei mais de carro apds o
tempo de acendimento de velas [antes de Shabat],
embora ndo haja nem mesmo um indicio de uma

DN VI A PR

proibicao envolvida nisto. ..

8. Rabino Akiva Tatz, Anatomy of a Search (A Anatomia de uma Busca), p. 38 — A consideracao
do Rabino Moshe Feinstein.

O Rabino Moshe Feinstein estava sendo acompanhado em uma determinada ocasido, quando, depois
de lhe ajudarem a entrar no carro, ele pediu que o motorista ndo continuasse. Depois de um longo
intervalo, quando a pessoa que o ajudou nao estava mais a vista, o Rabino Feinstein abriu a porta do
carro e retirou a sua mao que estava presa na porta e os seus dedos foram esmagados. O motorista
impressionado perguntou: “Rebe, por que vocé ndo gritou?” Ele ndao exprimiu nenhum som. O Rav
Feinstein respondeu: “Eu nao quis envergonhar a pessoa que fechou a porta na minha mao.”
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TEMAS CENTRAIS DA SECAO IV:

7 A Tora retrata o mundo ideal. Estudando Tora, nés aprendemos como elevar as nossas vidas aos
ideais da Tora.

7~ Estudar Tora e trabalhar para aprimorar o nosso carater complementam um ao outro. Os lideres

judeus ao longo das geracdes eram conhecidos tanto pela sua exceléncia no estudo de Tora, quanto
pelas suas qualidades notaveis.

SECAO V. TODOS PODEM ESTUDAR TORA?

Podemos pensar que o estudo de Tora é somente para judeus intelectuais. Na verdade, nao é assim. Todos os
judeus desfrutam da mitzva de se dedicar ao estudo de Tor4, independente da sua inteligéncia ou conhecimentos
de Hebraico. No entanto, ha recomendacoes para aumentar ao maximo o sucesso no estudo de Tora.

PARTE A. O ESTUDO DE TORA E PARA TODOS

1. Rambam, Hilchot Talmud Tora 1:8 — O estudo de Tora é o dever de todos.

Cada judeu ¢é obrigado ao estudo de Tora, seja PWY P3O P3N0 TSN 390 SR BN 5o
pobre ou rico, seja saudavel ou sofredor, seja TPV PN P PO Y3 P10 05w 13
jovem ou muito idoso e fraco. Mesmo se ele for ST 1 DDA WY 7 IEN 1D WY 51

tao pobre a ponto dele estar vivendo de caridade 7 D39 TR 5YA TORY DFRD 5Y )

e pedindo esmola de porta em porta, mesmo se ) DS A T Tt 1

ele precisar sustentar a sua esposa e filhos, ele é
obrigado a reservar um tempo a cada dia e a cada
noite para o estudo de Tora.

2. Ib. 1:9 — Os grandes Sabios de Tora eram oriundos de condicoes sociais diferentes.

Entre os grandes Sabios de Israel, haviam cortadores SANIY TI91 DORY S0 77 11T ORI *B0M 1T
de lenha, carregadores de agua e alguns que eram bR PROW 11115 BY AN DD 1 DD
cegos. No entanto, eles se ocupavam com o estudo PN TP DT S50 B 79031 DPa A

da Tora dla.l e noite, e eles formaram parte da cadeia P99 T 050 BN B
de transmissao da Tora, de um a um até chegar a

Moshe Rabeinu.

Mesmo em uma época quando o analfabetismo era desmedido pelo mundo afora, os judeus colocavam uma
énfase em educar a todos.

3. Beryl Smalley, Study of the Bible in the Middle Ages (Estudo da Biblia na Idade Média), Editora
Universidade de Notre Dame, Notre Dame, Indiana, 1970, p. 78 — Um monge do século XII
observou:

(...) os judeus, por diligéncia em relacdao a Deus e amor pela lei, colocam os filhos que eles tém para
estudar literatura, para que cada um possa entender a lei Divina... Um judeu, por mais que ele seja
pobre, se ele tivesse dez filhos, ele mandaria todos eles estudarem literatura, nao pelos seus beneficios,
mas para a compreensao da lei de Deus, e ndo so os seus filhos, mas as suas filhas também.
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PARTE B. O ESTUDO DE TORA NAO E SO PARA INTELECTUAIS

1. Pirkei Avot 6:2 — Todos se beneficiam do estudo de Tora.

Qualquer pessoa que estuda Tord se torna RabitintakeiRat iel sy niienirlel)itvaralbe)
elevada.

2. Tiferet Israel, ib. — O estudo de Tora nao é s6 para génios, é para todo judeu.

“Qualquer pessoa que estuda Tora se torna elevada” s 7,090 9095 A DTN 53 18D IIND NOw
— a pessoa pode pensar que ela somente pode 1Y NI 13 WY 51T w1 e nan S
conseguir a coroa da Tora se ela tem uma cabeca b 15 PR DN 549,49 FA O How TaNp
boa. Portanto, os sdbios ensinam: “Qualquer Sy
pessoa que estuda Tord se torna elevada.” Qualquer

pessoa! Mesmo alguém que nao é tdo inteligente.

3. Midrash Raba, Shemot 5 — Deus falou — e fala — com cada um no seu proprio nivel.

A voz de Deus [na revelacdo no Monte Sinai| foi TR 59 5891 59 5uR NBY b1pn TR N N2
escutada por cada individuo de acordo com a 2005 DM 30 085 DR D 0D TN

sua capacidade. Os idosos de acordo com a sua
capacidade, os rapazes jovens de acordo com
a sua capacidade, as criancas de acordo com a
sua capacidade, os bebés de acordo com a sua
capacidade, as mulheres de acordo com a sua
capacidade e inclusive Moshe de acordo com a
sua capacidade... Todos receberam a transmissao
Divina de acordo com a sua capacidade.

2005 oW 1m0 005 DR, o 05 Dosopm
7205 TARY AN 5 AN N7 000 D AN

4. Rezas Diarias, Sidur da ArtScroll, p. 119 — Todo judeu possui a sua “porcao” no entendimento
da Tora.

Dé-nos a nossa porcdo na Tua Tord... G UshiianRiuerinlish

PARTE C. RECOMENDACOES PARA SER BEM-SUCEDIDO NO ESTUDO DE TORA

Como cada pessoa pode aumentar a0 maximo a sua capacidade de ter éxito no estudo de Tora? Ha quarenta e
oito atributos que permitem que a pessoa estude Tora de forma efetiva. No geral, como tudo que é significativo
na vida, quanto mais nés nos empenhamos para estudar Tora, mais nos nos beneficiamos. Além disto, assim
como nos pedimos que Deus nos conceda as nossas necessidades — satude, prosperidade, paz, etc. — nos
também rezamos para que Ele nos permita estudar e entender a Tora.

1. Pirkei Avot 6:6 — Ha quarenta e oito maneiras através das quais a Tora é adquirida.

A Tora é adquirida através de quarenta e oito TSN D9AT TN DYIIND IS NI .
atributos, que sdo: estudo, escuta atenta, mbowa 2571 N33 DABY N9 NG I nwa
pronunciar o estudo em voz alta, compreensao DM LA SHBW TRV SR TN 257

intuitiva, discernimento, temor dos professores,

; \ , , NP1 213 D5 MOS0 D3N PITRTa
temor do Céu, humildade, alegria, pureza, servir

LN
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os sabios, estar proximo de alunos, discussao com
alunos, tranquilidade, conhecimento do Tanach,
conhecimento da Mishna,

moderacdo em atividades de negocio, moderacdo
em atividades mundanas, moderacéo em prazeres
fisicos, moderacdo no sono, moderacdo na fala,
moderacdo nas festividades, demora para se
encolerizar, ter um bom coracdo, fé nos Sabios,
aceitar os sofrimentos, saber o seu lugar,

estar feliz com o que se tem, fazer uma cerca ao
redor das suas palavras, ndo se gabar, fazer-se ser
amado pelos outros, amar a Deus, amar as Suas
criaturas, amar a integridade, amar a justica, amar
corrigir os seus erros, distanciar-se da honra, nao
ser arrogante sobre a sua sabedoria, ndo gostar de
tomar decisdes halachicas,

compartilhar os problemas dos outros, julgar os
outros para o bem, coloca-los no caminho da
verdade, coloca-los no caminho da paz, ensinar
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tranquilamente, perguntar e responder, ouvir e
acrescentar insights, estudar para ensinar, estudar
para cumprir as mitzvot, tornar o seu professor
mais sabio, refletir sobre as licdes e repetir uma
ideia no nome da pessoa que a disse primeiro. Pois
nos aprendemos que quem repete uma ideia no
nome de quem a originou traz o resgate para o
mundo; e esta escrito na Meguila: “E Esther disse
20 Rei em nome de Mordechai” (Esther 2:22).

WIPNOY FIN PIDBTI 12T ON DO IS M 5y
927 HINT DO AT N IHIN DWA 93T MWIN
INOR( MR OYS TN XD IR DWI
29790 DA T 0N TR (302

Ao fazer um sium, na reza dita sobre o término um tratado do Talmud, nés recitamos: Nés nos empenhamos, e
eles (os nao judeus) se empenham. Nos nos empenhamos e recebemos recompensa, e eles se empenham e ndo recebem
recompensa. O Chofetz Chaim pergunta: O que significa que eles nao recebem recompensa? Se um alfaiate
costura um termo para um cliente, ele nao recebe pagamento pelo seu trabalho? O Chofetz Chaim explica o
seguinte: E verdade que um alfaiate é pago pelo terno que ele faz. Mas se ele nio cai bem no cliente, ele nao é
pago. Considerando o estudo de Tora, a recompensa nao é pelo produto final, mas pelo esforco. Independente
de se um individuo entende a Tora que ele estuda ou nao, ele é recompensado no Céu pelo esforco.

2. Pirkei Avot 5:23 — A recompensa pelo estudo de Tora é de acordo com o esforco da pessoa, e
nao de acordo com o resultado.
A recompensa ¢é de acordo com o esforco. NN NS Db

3. Rabino Ovadia de Bartenura, 5:23 — Quanto maior o esforco despendido no estudo de Tora,
maior a recompensa.

A recompensa pelo estudo de Tora é proporcional
a dificuldade que a pessoa teve.

I 19,70 T053 D210 AARY Y8039 00
11910 TOW
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4. 1Ib.2:16 — A Tora ¢ infinita. Por mais nds pensamos que nos a dominamos, sempre mais ha para

aprender.
Nao cabe a vocé terminar o trabalho. Mas vocé ndo " 51915 PN I3 0N RO IS ORI 1»53 NS
tem o direito de escapar dele. R

5. Talmud Bavli, Nida 70b — A pessoa deve rezar para Deus, pedindo ajuda para entender a Sua
sabedoria sagrada.

O que a pessoa deve fazer para se tornar sabia [a PRSI Y1 DM WD, 200M DTN Y T

parte de estudar Tora]? Ela deve pedir piedade “ VA0 DY PO TBOM I 10" NI 1w
Dele, Que é Dono da sabedoria, como esta escrito:

“Pois Deus concede sabedoria. Da Sua boca, vem
o conhecimento e o entendimento.”

Um exemplo lindo deste pedido ¢ encontrado na reza que nos recitamos toda manha.

6. Rezas matinais diarias, Sidur da ArtScroll, p. 89 — A reza diaria pedindo que Deus nos ajude a
entender a Sua Tora.

Nosso pai, nosso pai misericordioso — tenha ]»3,-;5 13953 m W5y DAY ORDS TOMT AN AN
piedade de nos, deixe que os nossos coracdes PP TS Tab Tsh mwS Yown
entendam, esclarecam, escutem, aprendam, TN TR0 TS 927 59 1IN B

ensinem, guardem, facam e cumpram todas as
palavras de ensinamento da Sua Tord com amor.

TEMAS CENTRAIS DA SECAO V:

7 O estudo de Tora nao é so para intelectuais, ele é para cada judeu, cada um no seu proprio nivel. A
Tora tem o que ensinar para cada um de nos, nos dando orientacao e diretrizes, independente de que
situacdes nos nos encontremos. O que conta nao é quao inteligentes ou instruidos nés somos, mas
0 quanto nds nos empenhamos no nosso estudo de Tora.

7= Os gdolei Isroel sao oriundos de diversas condicdes sociais, profissoes e situacoes econdomicas.
7> Ha quarenta e oito qualidades que permitem que a pessoa estude Tora de forma eficaz.

7= Em geral, como em tudo significativo na vida, quanto mais a pessoa se empenha no estudo de Tora,
mais ela se beneficia.

7 Assim como nos pedimos que Deus nos conceda as nossas necessidades — saude, prosperidade, paz,
etc. — nos também rezamos para que Ele nos permita estudar e entender a Tora.
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LEITURAS E FONTES ADICIONAIS RECOMENDADAS

SECAO II1. PARTE A. O ESTUDO DE TORA: A BASE DA VIDA JUDAICA

Vaikra 22:31 e Rashi ib.
Rabino Akiva Tatz, Anatomy of a Search (Anatomia de uma Busca), p. 28-39, 100.

Rabino Mordechai Becher, Gateway to Judaism (Portdo para o Judaismo), a partir da pagina 409.
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